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Le Cercle de Loisirs recrute

Le Cercle des Loisirs de I'Union (CLU) se réunit les 2e et 4e jeudis aprés-midi, de 14h00 a 18h00 a la Maison des
Provinces.

Mais depuis quelque temps, surtout depuis la crise Covid, les effectifs ont une facheuse tendance a se réduire. Le
CLU a donc décidé de remédier a cette « fuite » de joueurs par une campagne de recrutement.

Jouer a des jeux de société aurait un effet bénéfique sur la santé. Il semble en effet que la boite de Scrabble ou le
jeu de cartes que I'on sort en famille aprées le déjeuner auraient d'autres bienfaits que celui de passer un bon
moment. Les jeux de mémoire, de lettres ou de stratégie musclent le cerveau et seraient un atout pour vivre
tranquillement.

Plus les individus sont actifs, en marchant ou jouant a ces jeux, mieux ils se portent.

Alors, si vous ne savez que faire de deux de vos jeudis aprés-midi, passez donc a la Maison des Provinces. Vous y

serez bien accueilli(s).
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